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‘Alkoholindex 2018

- Tre tfrender mot en mer tilldtande syn




Om madtningen

= Foljer svenskarnas attityder till alkohol
» Arlig undersékning sedan 2010

= Baseras pd over 4000 intervjuer



Respondenterna tar stallning

« Ju hogre indexvarde —
desto mer aterhdllsam.

« Om alla svarade “Helt fel”
pd alla fragor skulle
indexvdardet bli 100.

« Om alla svarade “Helt
r&itt” pd alla frdagor skulle
indexvdardet bli O
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Alkoholindex 2018

Aldersgrupper
Alder 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 S';'g;‘gd S ';")"l‘;d
16-24 46,2 44,2 48] 53] 522 529 54,2 519 53,6 7,4 1,7
25-34 45,4 50,4 48,4 527 51,7 525 509 496 49,4 4 -0,2
35-44 539 55,2 55,7 59,6 56,7 58,7 556 54,5 54,5 0,6 0
45-54 62,0 63,3 64,8 65,3 63,5 64,2 509 62,1 59] 2,9 -3
55-64 70,6 71,3 70,9 73,5 728 738 70,3 70,3 68,7 1,9 1,6
65-74 76,3 78,8 76,4 81,2 79] 76,2 79,3 783 78,0 1,7 -0,3
75— 86,6 85,3 84,1 85,0 84,6 870 82,0 80,0 80,5 -6,1 0,5

Total 61,7 62,3 62,2 65,6 64,5 65,2 62,6 62,0 61,4 -0,3 -0,6



Tre attitydgrupper

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018
61,/ 62,3 622 656 0645 0652 626 0620 0614

9% 82 28 Be Bl B Bor 7l 25 76— Aterh&llsomma vinnor & Aldre

36% 35% 40% 43% A43% A42% A2% A2% A4% 51-75 Mdattfulla Gott o blandat

35% 33% 32% 24% 24% 25% 29% 30% 31% _50 Till&tande Min & unga




Alkoholindex pd ldnsniva

Ldn Alkoholindex

Blekinge lan™* 679 Sédermanlands lan 65,3
Dalarnas lén 619 Uppsala lan 598
Gavleborgs lan 58,8 Varmlands lén 60,0
Hallands lan 56,5 Vésterbottens lén 58,8
Jonkspings lan 64,8 Véasternorrlands &n™ 64,0
Kalmar lan™ 63,2 Véastmanlands lan™ 62,6
Kronobergs lan** 671 Vastra Gotalands én 61,4
Norrbottens lan 60,7 Orebro l&n 63,8
Skane lan 60,1 Ostergotlands lan 63,0
Stockholms lan 609

* Mellan 9Q0-100 intervjuer
** Mellan 50-89 intervijuer

Norrbotten

Vasterbotten

Varmland

Jgnksping P
Kalmar L/
%

Skane

Mer till&tande ctmyd an rikssnittet

| nivé med eller mindre tillatande attityd &n rikssnittet

Gotland och Jémiland har under 50 interviuer och redovisas ej



Tre trender



Trend 1:

Kvinnor mer tillatande
till alkohol



Kvinnor mer tillatande till alkohol
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80

/0

60

50

O 1 | | | ! | |
2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

- Kvinnor = Total Man



Trend 2:

Foréndrad syn pa att bli
berusad kring barn och
att bjuda minderdariga



Att bli berusad nar barm ar med

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

12% 10% 12% 10% 12% 11% 10% 11% 11%

U Heltfel | Mer fel én ratt Varken rétt eller fel

Mer rétt én fel B8 Helt ratt [l Vet ej/ej svar



Att vid enstaka tillicllen bjuda ungdomar
under 18 dr i den egna familjen pd clkohol

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

100 T g W% 4L 9% 9% AL len @
2 & 9% 10% 11% 9% 1% 1% 12% . . .
Fler anser att det ar mer ratt an fel.
80 I- 14%  14% || || || - | - |
15% 14% 13% 14% 15% 16% 17%
18% 12%
60 [ | - 23% 23%  26%  24%  27% 26% < 28%
o4 H - = — 4 e -
56%| 64% 48% 47%  45% 48% 41% 40% 137%
o4 b+ - - - - - — H }
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Helt fel Mer fel an ratt Varken rétt eller fel

Mer rétt é@n fel

Helt ratt

B Vet ej/ej svar



Trend 3:

Mer tillatande attityd till
vardagsdrickande



Vardagsindex

Vardagsindex 2015-2018
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Vardagsindex

Kvinnor och mdmn i olika dldersgrupper

Kén Alder 2015 2016 2017 2018 S';'g:‘;d s';'g:‘;""
Man 16-20 46,8 48,4 48,7 49 0,4 2,3
30-44 524 52,0 47 494 2,3 -3
45-50 50] 576 569 53,7 -3,2 -5,4
60- 58,8 595 56,9 55,5 1,4 -3,3
Kvinna  16-29 55,0 54,3 52,0 528 0,8 2,2
30-44 61,5 60,1 588 576 1,2 -3,9
45-50 65,4 672 62,3 60,2 2,1 -5,2
60- 671 677 649 60,3 -4,6 -6,8
Total 58,6 554 56,4 55,0 1,4 -3,6




Att dricka ett eller tva glas vin /Al for
att koppla av en vardagskvall

2015 2016 2017 2018
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01 900 34% 32% 32%
40 — — o —
23% 24%  25% 26%
20 oo - W oww wea
18% 14% 15% 13% Farre anser att det ar helt fel.
0
Helt fel Mer fel &n ratt
Varken rétt eller fel Mer rétt an fel

Helt ratt - Il Vet ej/ej svar



summering

» Unga = mest tilldtande, men blir mer dterhdllsamma.
» Aldre = mest é&terhdllsamma, men blir mer tillétonde.

= Kvinnor och mdns attityder narmar varandra
» Kvinnor — mer tilldtande

» Férémdrad syn pd att bli berusad kring barn och att bjuda
minderdriga — féare tycker det &r helt fel.

= Mer tilldtande attityd till vardagsdrickande
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Svenskctrnas c:ttltyder t111 alkohol

Ladda ner rapport och faktablad
Iq.se/alkoholindex

Kontakt:

Sara@iqg.se




